eniiplen

Datum: 31. August bis 06. September 2026

Montag
31.08.

Dienstag
1.09.

Mittwoch
02.09.

Seniorentreff

oche: 36

Rindsgeschnetzeltes mit Peperoni

Pilaw Reis
Ofen- Krautertomate
E X X 3

Tirolerkuchen

Gemischtes Fleischspiessli
Salbeijus
Polenta
Vichy - Karotten

3k %k %

Schoggicreme

Glasierter Kalbsbraten
Schalotten-Rotwein-Sauce
Bratkartoffeln
Rosenkohl

%k %k %k

Melonensalat

Taglich 7.30-10.00 Uhr
Fruhstlcksbuffet

Zum Mittags- sowie zum Vegi-Menii
servieren wir taglich
Tagessuppe oder Fruchtsaft

Salat oder Apfelmus

Uberbackenes Peperonata

Pilaw Reis
K %k %k

Tirolerkuchen

Panierter Camembert
Polenta

Vichy - Karotten
%k k

Schoggicreme

Zucchetti- Piccata
Tomaten- Krautersauce
Bratkartoffeln
Rosenkohl
%k %k %k

Melonensalat

\*g:
" RINAU PARK

Zum Abendessen servieren wir taglich
Tagessuppe
sowie Kaffee und Milch oder Tee
und Joghurt

Champignons- Ragout

auf Toast
Blattsalat
Alternativ
Birchermuisli Caf? Corpplgt
mit Bananen At Gl
Fleischplattli
Birchermuesli
Griessbrei

Hobelfleisch und Salami
garniert
dazu Hausbrot



Donnerstag
03.09.

Freitag
04.09.

Samstag
05.09.

Sonntag
06.09.

Schweinskotelette
Orangen- Thymian- Sauce
Risotto
Fenchelgemise

%k %k %k

Gemischte Glace

Fischragout vom Lachs und Heilbutt
Weisswein- Sahnesauce
Dampfkartoffeln
Sautiertes Senfkohlgemiise
%k %k k
Zitronen- Mascarponecreme
mit Beeren

Ravioli gefullt
mit Rindfleisch
%k %k k

Amaretti

Zartes Schweins- Nierstlick
Krauterjus
Kartoffelstock
Brokkoli Gemiise
%k %k %k

Cremeschnitte

Uber Zutaten in unseren Produkten und Gerichten, welche Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen,

informiert Sie unser Verpflegungs-Team gerne. Menii-Anderung vorbehalten.
Wenn nicht anders deklariert, verarbeiten wir nur SCHWEIZER FLEISCH und Brot.
FISCH Norwegen, Irland, United Kingdom, Nordwestatlantik / FAO-Gebiet Nr. 21

Fenchel- Risotto
mit gerduchertem Tofu

% %k %

Gemischte Glace

Steinpilzragout
Dampfkartoffeln

Sautiertes Senfkohlgemise
%k %k %k

Zitronen- Mascarponecreme
mit Beeren

Ravioli gefullt

mit Basilikum- Pesto
% %k %k

Amaretti

Blumenkohlschnitzel
Kartoffelstock

Brokkoli Gemuse
%k %k %k

Cremeschnitte

¥,
~ RINAU PARK

Toast Hawaii
Salat

Tomaten- Mozzarella Salat

Baquette
Alternativ

Café Complet
Kaseplattli
Fleischplattli
Birchermiesli
Griessbrei

Kasesalat mit Radiesli

Schinkengipfel
Blattsalat



